La nourriture gaspillée

Près de la moitié de l'alimentation mondiale est gaspillée, selon un rapport publié en 2013 de l'Institution of Mechanical Engineers (IME) qui prétend que le gaspillage est dû à un mauvais stockage, des dates de péremption trop strictes, des offres en vrac et les exigences du consommateur.

L'étude a révélé également que jusqu'à 30% des fruits et légumes au Royaume-Uni ne sont pas  récoltés en raison de leur apparence physique.

Le rapport indique que dans le monde entier entre 30% et 50% des quatre milliards de tonnes de denrées alimentaires sont gaspillées chaque année. Il suggère que la moitié de la nourriture achetée en Europe et aux États-Unis est jetée à la poubelle.

Tim Fox, chargé de l’énergie et de l’environnement à l’IME affirme : « C'est aussi un gaspillage inutile des ressources terrestres, aquatiques et de l'énergie qui ont été utilisés dans la production, la transformation et la distribution de cet aliment. »

« Dans les pays en voie de développement les raisons du gaspillage sont l'ingénierie et des pratiques agricoles inefficaces, des transports et des infrastructures de stockage insuffisants. Dans les pays développés les grandes surfaces sont trop exigeantes en ce qui concerne l’apparence cosmétique des produits et incitent les consommateurs à trop acheter avec des offres genre deux pour le prix d’un.»

L'institution déclare que la demande en eau pour la production alimentaire pourrait atteindre 10 à 13 trillions de mètres cubes par an d'ici 2050. Les Nations Unies prévoient qu'il y aura trois milliards de bouches supplémentaires à nourrir d'ici 2075.

Dr Fox ajoute que les gouvernements, des agences de développement et des organisations telles les Nations Unies doivent travailler ensemble pour changer les mentalités en ce qui concerne les déchets et pour décourager les pratiques de gaspillage par les agriculteurs, les producteurs alimentaires, les supermarchés et les consommateurs.

Toine Timmermans, de l'Université de Wageningen aux Pays-Bas, a décrit la publication IME comme un «rapport pertinent qui attire l'attention sur une question importante ». Mais il a ajouté: « Basé sur des années de recherche, j'ai trouvé les chiffres sur la quantité de déchets alimentaires (1.2-2 milliards de tonnes) un peu élevés ».

Tristram Stuart, du groupe de campagne Nourrir les 5000, a déclaré: 

«Selon mon expérience, les producteurs supposent que 20% à 40% de leurs fruits et légumes n’arriveront jamais sur le marché, même si elles sont parfaitement propres à la consommation humaine. Mais, bizarrement, aucune étude n’a été effectuée sur le sujet ».
Vocabulaire

to waste - _____________


due to - __ _

sell-by date - _____ __ ____________ (f)
multi-buy offer - _______ (f)  __ _____

demand - _________________ (f)

to harvest - ____________

billion - ____________ (m)


foodstuffs - ___________ (f) ______________

processing (of food ) - ______________ (f)
food item - ___________ (m)
inefficient - ________________

supermarkets - _________ ___________ (f)

to encourage - ___________


to reach - _____________

between now and - _’___


waste - ________ (m.pl.)

relevant - _____________


to carry out - _____________

Questions
1.
De quoi s’agit il dans cet article?
2.
D’où viennent les chiffres cités dans l’article ?

3.
Quelles sont les raisons du gaspillage dans les supermarchés ?

4.
Pourquoi est-ce que une minorité importante des fruits et légumes ne sont pas récoltés ?

5.
Selon l’étude, quelle proportion de la nourriture est jetée à la poubelle en Europe et aux Etats-Unis?
6.
Qu’est-ce qui est gaspillé aussi ?

7.
Quelle sont les raisons du gaspillage dans les pays pauvres ?

8.
Pourquoi est-ce un sujet important pour l’avenir ?

9.
Qu’est-ce Tim Fox recommande ?

10.
Qu’est-ce que Tristram Stuart trouve étrange ?

Trouvez dans le texte des NOMS associés aux verbes suivants
1.
stocker


6.
alimenter

11.
rapporter

2.
gaspiller

7.
étudier


12.
exiger

3.
développer

8.
gouverner

13.
pratiquer
4.
consommer

9.
apparaître

14.
publier
5.
produire

10.
transporter

15.
Organiser
Pour chaque verbe écrivez une phrase qui concerne le gaspillage de l’alimentation.

A discuter avec un partenaire

1.
Chez vous, gaspillez-vous de la nourriture ?

2.
Pourquoi gaspillez-vous de la nourriture ?

3.
Quels sont les avantages et les désavantages de congeler les aliments ?

4.
Pensez-vous que les offres « deux pour le prix d’un » sont une bonne idée ?

5.
Pourquoi, pensez-vous, est-ce que les supermarchés ne donnent pas plus de nourriture aux associations caritatives ?

6.
Que pensez-vous de l’affirmation : « la nourriture est trop peu chère » ?

7.
Pensez-vous que le végétarisme serait une solution de la famine dans le monde ?

8.
Quand vous achetez des fruits et légumes êtes-vous influencé par l’apparence cosmétique du produit ? Pourquoi ?

Cachez le texte, puis complétez le texte suivant
Près de la moitié de l'alimentation mondiale est _________, selon un rapport de l'Institution of Mechanical Engineers (IME) qui prétend que le gaspillage est dû à un mauvais stockage, des dates de ___________ trop strictes, des offres en vrac et les exigences du ____________.

L'étude a révélé également que jusqu'à 30% des fruits et légumes au Royaume-Uni ne sont pas  __________ en raison de leur apparence physique.

Le rapport indique que dans le monde _________ entre 30% et 50% des quatre milliards de tonnes de __________ alimentaires sont gaspillées chaque année. Il suggère que la moitié de la nourriture __________ en Europe et aux États-Unis est jetée à la poubelle.

Tim Fox, chargé de l’énergie et de l’environnement à l’IME affirme : « C'est aussi un gaspillage inutile des __________ terrestres, aquatiques et de l'énergie qui ont été utilisés dans la production, la ______________ et la distribution de cet aliment. »

« Dans les pays en ________ de développement les raisons du gaspillage sont l'ingénierie et des pratiques agricoles inefficaces, des transports et des infrastructures de stockage ___________. 
Dans les pays développés les grandes surfaces sont trop ____________ en ce qui concerne l’apparence cosmétique des produits et ___________ les consommateurs à trop acheter avec des offres genre deux pour le prix d’un.»
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